gesundes:

naturpark LANDSEER BERGE

Workshop

»alte Hausmittel — fast vergessen aber bestens bewahrt”

mit Krauterpadagogin Manuela Stricker

Wir alle kennen alte Hausmittel und Rezepte, die innerhalb der Familie weitergegeben wurden
und vielseitig einsetzbar sind — sei es rund um die Hausapotheke, in der Naturkosmetik, Haut-,
Haar-, Mund- und Zahnpflege oder im Haushalt und Garten.

Was Salz, Essig, Honig & Co kénnen und was man damit alles machen kann, erfahren sie in
diesem Workshop. Tipps und Rezepte fiir GroB und Klein sowie 3 Proben fiir Anwendungen
zuhause runden das Programm ab.

(Produkte z.B. Zahnpulver, Morgen-Essigwasser, Entschlackungstee)

Zur Starkung zwischendurch gibt es Tee/Kaffee und Kuchen
Es gibt einen Blicher-Infotisch und einen Produktverkauf

Freitag, 11.10.2024
Alte Schule Landsee
Landsee 18, 7341 Landsee
Beginn: 15:00 bis 18:00 Uhr

Mitzubringen sind: Schreibzeug und Tasche fiir die Proben

Anmeldung: Naturpark Landseer Berge, info@landseer-berge.at oder 02618 / 52118

Begrenzte Teilnehmerzahl, daher rechtzeitig anmelden!

DIE TEILNAHME AM WORKSHOP IST KOSTENLOS!

Materialkostenbeitrag: 30,-- / Teilnehmer

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.

Veranstalter: Naturpark Landseer Berge, Kirchenplatz 6, 7341 Markt St. Martin
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